
 

VIA CRUCIS 

Brani tratti dal Vangelo di Matteo 

 

Canto iniziale 

PRESIDENTE: Nel nome del Padre … 

 

INTRODUZIONE 

PRESIDENTE. In questo momento di preghiera riviviamo insieme i fatti più importanti della 

Passione e Morte di Gesù. Chiediamo al Signore la grazia di stare con Lui e di aiutarci a cambiare 

il cuore, con l’amore con cui ha vissuto questi momenti. La preghiera insieme ci sarà di sostegno. 

 

PRIMO MOMENTO 

Gesù entra in Gerusalemme 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*I discepoli andarono e fecero quello che aveva ordinato loro Gesù: condussero l'asina e il puledro, 

misero su di essi i mantelli ed egli vi si pose a sedere. *La folla, numerosissima, stese i propri 

mantelli sulla strada, mentre altri tagliavano rami dagli alberi e li stendevano sulla strada. La folla 

che lo precedeva e quella che lo seguiva, gridava: * "Osanna al figlio di Davide! Benedetto colui 

che viene nel nome del Signore! Osanna nel più alto dei cieli! ". (Mt 21, 6-9) 

 

GUIDA. La folla era numerosissima: tutti osannavano e preparavano per Gesù un ingresso da re 

in Gerusalemme. Ognuno di noi lo avrebbe acclamato, avrebbe gridato a voce alta. Ma nessuno 

di noi avrebbe pensato che nel giro di pochi giorni lo avrebbero messo in croce. 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Tu sei benedetto, Signore Gesù! 

 

Tra tutti gli uomini della terra: Tu sei benedetto, Signore Gesù! 

Sei trattato da Re, ma sei vicino a tutti noi: Tu sei benedetto, Signore Gesù! 

 

SECONDO MOMENTO 

Gesù istituisce l’Eucaristia 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*I discepoli fecero come aveva loro ordinato Gesù, e prepararono la Pasqua. Venuta la sera, si 

mise a tavola con i Dodici. Ora, mentre mangiavano, Gesù prese il pane, * recitò la benedizione, 

lo spezzò e, mentre lo dava ai discepoli, disse: "Prendete, mangiate: questo è il mio corpo". Poi 

prese il calice, rese grazie e lo diede loro, dicendo: * "Bevetene tutti, perché questo è il mio 



 

sangue dell'alleanza, che è versato per molti per il perdono dei peccati. Io vi dico che d'ora in poi 

non berrò di questo frutto della vite fino al giorno in cui lo berrò nuovo con voi, nel regno del 

Padre mio". (Mt 26, 19-20.26-29) 

 

GUIDA. Attraverso il pane e il vino consacrati da Te, attraverso il sacerdote, anche noi oggi 

possiamo nutrirci e abbeverarci di Te: la tua vita è in noi, sei in comunione con noi. E questo è il 

tuo desiderio più grande: la nostra salvezza, essere per sempre con noi. 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Grazie Gesù! 

 

Stare con te ci rende felici: Grazie Gesù! 

Se ci nutriamo di te, saremo salvi: Grazie Gesù! 

 

TERZO MOMENTO 

Gesù prega nel Getsemani 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*E, presi con sé Pietro e i due figli di Zebedeo, cominciò a provare tristezza e angoscia. E disse 

loro: "La mia anima è triste fino alla morte; restate qui e vegliate con me". *Andò un poco più 

avanti, cadde faccia a terra e pregava, dicendo: "Padre mio, se è possibile, passi via da me questo 

calice! Però non come voglio io, ma come vuoi tu!". *Poi venne dai discepoli e li trovò 

addormentati. (Mt 26, 37-40a) 

 

GUIDA. Stai soffrendo e tra poco ti arresteranno. È incredibile come riesci a cercare non la tua 

volontà, ma quella del Padre tuo. Ed è altrettanto incredibile la tua fede che ti permette di non 

sentirti mai solo, ma in comunione con tuo Padre. 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Aumenta la nostra fede, Signore! 

 

Quando non capiamo ciò che succede: Aumenta la nostra fede, Signore! 

Quando siamo scoraggiati e stanchi: Aumenta la nostra fede, Signore! 

 

QUARTO MOMENTO 

Gesù viene arrestato 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*Mentre ancora egli parlava, ecco arrivare Giuda, uno dei Dodici, e con lui una grande folla con 

spade e bastoni, mandata dai capi dei sacerdoti e dagli anziani del popolo. *Il traditore aveva 

dato loro un segno, dicendo: "Quello che bacerò, è lui; arrestatelo!". Subito si avvicinò a Gesù e 



 

disse: "Salve, Rabbì!". E lo baciò. E Gesù gli disse: "Amico, per questo sei qui!". *Allora si fecero 

avanti, misero le mani addosso a Gesù e lo arrestarono (Mt 26, 47-50) 

 

GUIDA. Anche qui una folla con un traditore: Giuda! Una folla ti ha osannato, una folla ti cattura! 

Ma ciò che stupisce di più è che un bacio di un amico viene scambiato per un segnale che apre al 

male. Eppure Giuda l’hai scelto come apostolo, come uno che stava vicino a te … perché si è 

comportato così? Solo per i soldi? 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Perdonaci, Signore Gesù! 

 

Quando siamo egoisti: Perdonaci, Signore Gesù! 

Quando diciamo cose non vere: Perdonaci, Signore Gesù! 

 

QUINTO MOMENTO 

Gesù rinnegato da Pietro 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*Pietro intanto se ne stava seduto fuori, nel cortile. Dopo un poco, i presenti si avvicinarono e 

dissero a Pietro: "È vero, anche tu sei uno di loro: infatti il tuo accento ti tradisce!". *Allora egli 

cominciò a imprecare e a giurare: "Non conosco quell'uomo!". *E subito un gallo cantò. E Pietro 

si ricordò della parola di Gesù, che aveva detto: "Prima che il gallo canti, tu mi rinnegherai tre 

volte". E, uscito fuori, pianse amaramente. (Mt 26, 69a. 73-75) 

 

GUIDA. Anche Pietro non si comporta bene, non si comporta come noi ci aspetteremmo. Colui 

che forse ti conosceva meglio, che stava con te quasi sempre, colui che hai scelto tra i primi dice 

per tre volte di non conoscerti: per paura di soffrire. Anche noi qualche volta giriamo la faccia e 

diciamo di non conoscerti … 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Donaci la tua forza, Signore Gesù! 

 

Quando abbiamo paura a dirci cristiani: Donaci la tua forza, Signore Gesù! 

Fa’ che riconosciamo i nostri peccati: Donaci la tua forza, Signore Gesù! 

 

SESTO MOMENTO 

Gesù è condannato 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*Pilato, visto che non otteneva nulla, anzi che il tumulto aumentava, prese dell'acqua e si lavò le 

mani davanti alla folla, dicendo: "Non sono responsabile di questo sangue. Pensateci voi!". *E 



 

tutto il popolo rispose: "Il suo sangue ricada su di noi e sui nostri figli". *Allora rimise in libertà 

per loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso. (Mt 27, 24-

26) 

 

GUIDA. Pilato se ne lava le mani, non vuole decidere e preferisce ascoltare il popolo liberando 

Barabba anziché Gesù. Il popolo però era stato influenzato dai sacerdoti e dagli anziani di Israele. 

Chi ha più colpa? Intanto Gesù soffre e sta per andare a morire … 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Fa’ che ti amiamo, Signore Gesù! 

 

Quando perdiamo di vista le cose importanti: Fa’ che ti amiamo, Signore Gesù! 

Quando guardiamo solo al nostro interesse: Fa’ che ti amiamo, Signore Gesù! 

 

SETTIMO MOMENTO 

Gesù è crocifisso 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*Dopo averlo deriso, lo spogliarono del mantello e gli rimisero le sue vesti, poi lo condussero via 

per crocifiggerlo. Mentre uscivano, incontrarono un uomo di Cirene, *chiamato Simone, e lo 

costrinsero a portare la sua croce. *Insieme a lui vennero crocifissi due ladroni, uno a destra e 

uno a sinistra. (Mt 27,31-32.38) 

 

GUIDA. Nel cammino verso il luogo della crocifissione incontri molte persone: non sappiamo se 

ti fanno ancora del male. Certo qualcuno ti aiuta: il Cireneo porta la croce al tuo posto. Finalmente 

hai un po’ di respiro. Ma arrivato al Gòlgota, ti mettono in croce in mezzo ad altri due crocifissi: 

due ladri: uno si converte e gli prometti il paradiso con te. 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Gesù, fa’ che siamo attenti agli altri! 

 

Come il Cireneo che ti ha aiutato: Gesù, fa’ che siamo attenti agli altri! 

Molte persone ci aiutano: Gesù, fa’ che siamo attenti agli altri! 

 

OTTAVO MOMENTO 

Gesù muore 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Marco) 

*Verso le tre, Gesù gridò a gran voce: "Elì, Elì, lemà sabactàni?", che significa: "Dio mio, Dio mio, 

perché mi hai abbandonato?". Udendo questo, alcuni dei presenti dicevano: "Costui chiama Elia". 

*E subito uno di loro corse a prendere una spugna, la inzuppò di aceto, la fissò su una canna e gli 



 

dava da bere. Gli altri dicevano: "Lascia! Vediamo se viene Elia a salvarlo!". *Ma Gesù di nuovo 

gridò a gran voce ed emise lo spirito. (Mt 27, 46-50) 

 

GUIDA. Ti porgono una spugna con qualcosa da bere. È forse il momento più difficile della tua 

vita terrena. Noi vogliamo esserti vicini, vogliamo stare con te, vogliamo farti compagnia: però 

non dovresti essere lì, tu che hai amato sempre e in modo immenso! 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Aiutaci a pregare, Signore! 

 

Quando vogliamo donare il nostro aiuto: Aiutaci a pregare, Signore! 

Per le persone che hanno bisogno di tutto: Aiutaci a pregare, Signore! 

 

NONO MOMENTO 

Gesù è deposto dalla croce 
 

TUTTI: Ti adoriamo o Cristo e ti ringraziamo, perché con la tua sofferenza e con la tua 

morte ci hai salvati.  

 

LETTORE: (Dal Vangelo di Matteo) 

*Venuta la sera, giunse un uomo ricco, di Arimatea, chiamato Giuseppe; anche lui era diventato 

discepolo di Gesù. Questi si presentò a Pilato e chiese il corpo di Gesù. *Pilato allora ordinò che 

gli fosse consegnato. Giuseppe prese il corpo, lo avvolse in un lenzuolo pulito * e lo depose nel 

suo sepolcro nuovo, che si era fatto scavare nella roccia; *rotolata poi una grande pietra all'entrata 

del sepolcro, se ne andò. (Mt 27, 57-60). 

 

GUIDA. Giuseppe d’Arimatea porta un lenzuolo, e lo immaginiamo delicato e bianchissimo, per 

avvolgere Gesù. Un gesto di rispetto per una persona, un gesto d’onore per il Figlio di Dio, un 

gesto d’amore per l’amico che lo aveva attratto. 

 

INVOCAZIONI. Preghiamo insieme e diciamo: Signore Gesù, il tuo amore è per tutti! 

 

Non esistono persone più importanti di altre: Signore Gesù, il tuo amore è per tutti! 

Spesso ti vogliamo solo per noi: Signore Gesù, il tuo amore è per tutti! 

 

PRESIDENTE. Preghiamo insieme con le parole insegnateci da Gesù: Padre nostro … 

 

ORAZIONE FINALE 

PRESIDENTE. Signore Gesù, abbiamo ripercorso con te i momenti finali della tua vita terrena. La 

tua sofferenza e la tua morte in croce ci spingono ad amare te e il nostro prossimo con tutte le 

nostre forze: aiutaci! Per Cristo nostro Signore. 

TUTTI: Amen! 

 

PRESIDENTE. Nel nome del Padre … 

TUTTI: Amen! 


