
“UNA LUCE STELLARE” 

Preparazione al Natale 2023 

 

TERZO GIORNO 

 

CANTO: Tu scendi dalle stelle 

 

INTRODUZIONE 

GUIDA: Il nostro presepe ha la capanna e ieri abbiamo visto che i pastori, dopo che sono stati 

avvisati dagli angeli, sono corsi immediatamente a cercare Gesù bambino … e lo hanno trovato! 

Gli avvenimenti della nascita sono ambientati nella notte. La notte è buia ed è difficile vedere. 

Scopriremo stasera, però, che nel buio c’è una luce misteriosa … 

 

GUIDA: Nel nome del Padre … Gloria al Padre … Ascoltiamo il vangelo. 

 

VANGELO 

LETTORE: Dal Vangelo di Matteo (Mt 2, 1-2.9b-10) 

Nato Gesù a Betlemme di Giudea, al tempo del re Erode, ecco, alcuni Magi vennero da oriente a 

Gerusalemme e dicevano: "Dov'è colui che è nato, il re dei Giudei? Abbiamo visto spuntare la 

sua stella e siamo venuti ad adorarlo". Ed ecco, la stella, che avevano visto spuntare, li 

precedeva, finché giunse e si fermò sopra il luogo dove si trovava il bambino. Al vedere la stella, 

provarono una gioia grandissima. 

 

RIFLESSIONE 

GUIDA: Ieri abbiamo visto che i pastori, all’aperto, potevano guardare il cielo di notte e vedere 

le stelle. Oggi, nel vangelo appena letto, abbiamo sentito parlare di una stella … 

Tutti abbiamo presente le stelle, giusto? Ecco, guardatele lì nell’immagine. Le stelle brillano di 

una luce propria, come il sole. Alcune sono più vicine a noi, alcune sono molto più lontane. A noi 

sembrano vicine e piccole, in realtà sono molto grandi e molto lontane da noi. 

Gli uomini, nella storia, prima che nascesse la bussola e i moderni sistemi di orientamento, 

usavano le stelle per orientarsi, per sapere se il loro cammino, o la loro navigazione nel mare, 

stesse seguendo. Viaggiando in direzione di una stella ben precisa, riuscivano a non perdersi e 

ad arrivare nel punto stabilito. 

Oltre alle stelle che vediamo tutte le notti, esistono anche delle stelle molto particolari: le stelle 

comete. Queste si vedono raramente: brillano di una luce più intensa e spesso hanno la “coda”, 

una scia luminosa dietro di sé. Queste comete si spostano più velocemente delle altre stelle ed è 

possibile seguirle ancora meglio perché più luminose. 

Nel vangelo abbiamo sentito che sopra la casa dove Gesù era nato, si era fermata una stella: 

una stella molto particolare che noi chiamiamo appunto “stella cometa”. Come abbiamo sentito, 



questa stella cometa ha guidato alcuni Magi che, venendo da molto lontano, hanno potuto 

raggiungere senza errore il luogo in cui Gesù era nato. 

Anche noi, quando facciamo il presepe nei nostri nuclei, siamo molto attenti a non far mancare 

la stella cometa. La mettiamo proprio sopra la capanna o la grotta di Gesù bambino, come ci 

dice il Vangelo. Questo ci fa capire che dove c’è Gesù, c’è la luce, anzi ancora meglio possiamo 

dire che Gesù è la luce. Seguendo la luce, seguiamo Gesù. 

Quale deve essere la luce da seguire per non sbagliarsi, per vedere e stare in sua compagnia? 

La pace tra noi, la gioia nel cuore, il bene, l’attenzione e l’amore verso gli altri: questa è la luce 

della stella, è la luce di Gesù che non ci abbandona mai. 

 

INVOCAZIONI 

LETTORE: Preghiamo insieme dicendo: Mostraci la tua stella, Gesù! 

TUTTI: Mostraci la tua stella, Gesù! 

LETTORE: Quando cerchiamo la gioia, 

Quando siamo stanchi e affaticati, 

 

Padre nostro … 

 

CONCLUSIONE 

GUIDA: Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna. 

TUTTI: Amen. 

Nel nome del Padre, … 


