
“UN POSTO PER TE” 

Preparazione al Natale 2023 

 

PRIMO GIORNO 

 

CANTO: Là sulla montagna 

 

INTRODUZIONE 

GUIDA: Iniziamo quest’oggi una serie di incontri per prepararci al Natale attraverso la 

preghiera. Ci accompagnerà la lettura del Vangelo, che ogni sera ci presenterà alcuni personaggi 

e i loro atteggiamenti. Al termine della preghiera metteremo un personaggio o un’oggetto nel 

presepe qui fuori in corridoio. Iniziamo la preghiera … 

 

GUIDA: Nel nome del Padre … Gloria al Padre … Ascoltiamo il vangelo. 

 

VANGELO 

LETTORE: Dal Vangelo di Luca (Lc 2, 4-7) 

Giuseppe, dalla Galilea, dalla città di Nàzaret, salì in Giudea alla città di Davide chiamata 

Betlemme: egli apparteneva infatti alla casa e alla famiglia di Davide. Doveva farsi censire 

insieme a Maria, sua sposa, che era incinta. Mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per 

lei i giorni del parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo pose in una 

mangiatoia, perché per loro non c'era posto nell'alloggio. 

 

RIFLESSIONE 

GUIDA: Giuseppe e Maria, i genitori di Gesù, devono affrontare un viaggio per andare a 

Betlemme. In quella piccola città devono dichiarare chi sono, quanti anni hanno, dove abitano. 

Perché? Perché l’imperatore romano vuole sapere quante persone vivono nel suo territorio. 

Per quel viaggio prendono lo stretto necessario: non hanno la macchina, né il pullman, né 

tantomeno il treno. Con un asino, un cavallo, o forse a piedi, si sono messi in cammino per 

percorrere un po’ più di cinquanta chilometri. Una bella fatica! Ci vorranno dei giorni: Maria, 

infatti, sta aspettando un bambino. Come lo chiamerà? Ve lo ricordate? Noi lo sappiamo già: 

Gesù! Sì, proprio Gesù sta nascendo. 

All’arrivo a Betlemme, devono cercare ospitalità per dare a Gesù un posto caldo, accogliente, … 

Non si può nascere al freddo, vero? Non si può nascere senza dell’acqua, senza soprattutto una 

culla dove Maria può mettere il suo Gesù! 

Ma il vangelo ci dice che tutti i posti, tutte le case sono occupate. Come fare? Dove mettere 

Gesù appena nato? Maria e Giuseppe non sanno che cosa fare … e intanto Gesù vuole proprio 

nascere! 

Una mangiatoia! Come? Mettere Gesù nel posto dove si mette il cibo per gli animali? Ma no! Non 

si può fare così … mettere un neonato proprio dove mangiano le mucche? 



Eppure non si può fare diversamente … non c’è altra soluzione! Maria e Giuseppe hanno 

preparato bene la culla per Gesù: hanno messo qualcosa di morbido, un lenzuolino, una 

copertina e tutto è pronto per Lui. 

Tutto questo è successo più di duemila anni fa … ma Gesù, fra poco nasce ancora tra noi 

quest’anno, giusto? 

Allora dove lo mettiamo, non appena sarà nato? Gli vogliamo preparare una stanza calda, 

accogliente, luminosa? Gli vogliamo preparare la “culla”? Bene, allora andiamo dal Direttore a 

chiedere una stanza, alle OSS chiediamo delle lenzuola e delle coperte, alle educatrici chiediamo 

di creare un ambiente sereno e un’atmosfera accogliente … Certo! Possiamo proprio fare così! 

E noi? Cosa facciamo? Sì proprio noi: anche noi un piccolo sforzo lo possiamo fare. Perché è 

vero che Gesù bambino ha avuto bisogno di un letto e delle coperte. Ma ogni anno vuole nascere 

nel nostro cuore. Il cuore è la camera in cui far entrare Gesù e le lenzuola sono le attenzioni che 

dobbiamo avere verso di lui e verso le persone che abbiamo vicino … Gesù ci chiede poco! Allora 

non ci resta altro che iniziare a preparare il nostro cuore. Come? Facciamo un sorriso a chi 

incontriamo, diciamo una preghiera per chi nel mondo ha bisogno, facciamo una carezza se 

possiamo, regaliamo serenità quando qualcuno intorno a noi perde la pazienza … E così Gesù 

potrà nascere ancora quest’anno e donarci tanta felicità! 

 

INVOCAZIONI 

LETTORE: Preghiamo insieme dicendo: Aiutaci ad accoglierti, Gesù! 

TUTTI: Aiutaci ad accoglierti, Gesù! 

LETTORE: Fa’ che prepariamo il nostro cuore con tante buone azioni, 

Anche se il mondo ti rifiuta, noi vogliamo amarti, 

 

Padre nostro … 

 

CONCLUSIONE 

GUIDA: Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna. 

TUTTI: Amen. 

Nel nome del Padre, … 


